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FAMILIAS NUMEROSAS

cheia |

Gostam de ter a porta
sempre aberta. Entre os quatro filhos,
0s sobrinhos e 0s amigos que
aparecem, os Calisto habituaram-se a
viver numa casa cheia

Texto de Ricardo Nabais
Fotografias actuais de Rodrigo César

PRIMEIRA reaccao e
de espanto. «Uma fa-
milia com oito ou

nove filhos é que é numerosa».
Jodo e Mafalda Calisto tém
quatro e estranham que isso
seja factor suficiente para a
sua mediatizacao. Mas, com 0
desenrolar da conversa, recon-
sideram,

«Costumamos dizer que a
grande mudanga é quando
passamos dos dois para os trés
filhos», atesta Jodo. Isto por-
que comeca a haver, a dada al-
tura, falta de bragos para tanta
gente. «Quando eram trés»,
continua Jodo, «e vinham a
dormir gquando regressavamos
a casa, tinha de pegar em todos
ao colo para os levar para den-
tro». Hoje, com guatro, a dife-
renca nao € muita, garantem.
Joao e Mafalda trazem da in-
fancia as recordagdes de casas
cheias. Por isso, mantiveram o

lema: «A nossa casa tem sem-
pre a porta aberta». Os filhos,
agora com idades compreendi-
das entre os 11 anos do Fran-
cisco e 0s nove meses da Maria
- com Jodao, de nove e Mafalda,
de sete, pelo meio -, ja convi-
dam amigos e cedo se habitua-
ram aos cinco primos do lado
do pai e aos seis provenientes
da familia da mae. Sem contar
com os afilhados, que sao ou-
tros quatro.

Meméria da infancia

Mas como se consegue gerir,
hoje, uma familia desta dimen-
sao? Mafalda tem um «empre-
go» a tempo inteiro em casa.
«E estou satisfeitissima, foi
uma opg¢do consciente». Ape-
sar de ter um curso e de ja ter
trabalhado, falou mais alto a
memoria que trazia de infan-
cia. «Quando era pequena, tive
sempre a minha mie em-
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0s Calisto na casa da mae de Jodo,
nas Caldas da Rainha. A agenda da
familia esta sempre cheia - as visitas
repartem-se entre os pais e os quatro
irmdos de cada lado, entre Lishoaea
regido Oeste
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Mafalda optou por ficar com um emprego
tempo mtelro em casa com os filhos:
fol uma opcao conscient
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Memorandum

casa». Jodo partilha esta me-
méria e confirma a opgio. E ele
quem tem vida profissional,
numa empresa de servigos que
fundou e gere ha nove anos.
Mas ha outra questao impor-
tante, um balango de esforgos.
Quando Mafalda trabalhava,
explica Jodo, «o saldrio que tra-
zia acabava por nio compensar
o esforgo adicional que iria fa-
zer». A tarefa, no entanto, é
dura. «Ficar em casa néo é ter
vida de dondoca. Néo é facil».

A vida pessoal ressente-se,
mas nao com a gravidade que
se possa pensar. Mafalda e
Jodo asseguram que conse-
guem criar tempo para viver

como gqualquer casal. Some-se
a consciéncia catolica dos dois
e 0 puzzle de um quotidiano
partilhado encaixa-se. Fazem
parte das equipas de Nossa Se-
nhora, grupos catélicos que
relinem e comungam, juntos —
seis a sete casais — uma vez por
meés, sob a égide de um sacer-
dote conselheiro espiritual.

Orgamento apertado

Porém ha, ainda, que contar
com as despesas. O colégio,
por exemplo, é privado e as
contas multiplicam-se sempre
por quatro. Para o casal, foi a
necessidade de ter «um brago
para continuar a educacéo dos

Jodo e Mafalda (nas
fotos a esq., ao centro
em cada uma das ima-
gens) trazem da infan-
cia a memoria de casas
cheias - cada um tem
trés irmdos; em cima, a

familia em férias, ha

dois anos, antes do
nascimento de Maria

filhos» fora de casa. Os Calisto
vivem perto das escolas das
criancas, em Lisboa, numa
casa em que nao tém proble-
mas de espaco.

Para compensar a falta de tem-
po e de dinheiro para saidas,
840 0s amigos quem vai la a
casa. Mafalda vé outra vanta-
gem nestas visitas: «Consegui-
mos ter uma nocdo de com
quem eles se déo». Os pais es-
peram que os filhos mante-
nham este habito até a adoles-
céncia, pois, teme Mafalda, «o
mundo é muito perigoso hoje
em diay».

A preocupaciao com o mundo
mantém-nos vigilantes. A tele-

visao, a Playstation e apare-
lhos electrénicos afins sao su-
jeitos a regras estritas em
casa. Nada de jogos deste géne-
ro fora dos fins-de-semana, ou
de ver programas sem critério
na TV. Um dos meninos, o
Jodo, foi apanhado uma vez na
escola a fazer grafitti por in-
fluéncia, acredita Mafalda, de
uma das personagens dos Mo-
rangos com Aglear, que au-
mentava o seu carisma a medi-
da que pintava mais uma pare-
de com tags.

Livres e responsaveis
Contudo, a Jodo parece que 0s
problemas da educagdo sao
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A peguena Mafalda em casa da avo e
ainda bebé (a esq., entre irmdos e
pais), em 1999; em baixo, Maria, o
elemento mais recente da familia,

COM apenas nove meses

quase 0s mesmos dos da sua
infancia. «Tém & nomes dife-

_ rentes», explica. «Se calhar, no
_ ’ 'y '\ ey 2l \ #a ; nosso tempo, tinhamos mais
_ b LAY I ¥V SGU LUUSC O ; imagina¢do para brincadei-
& - ras», a falta de brinquedos.
— u m d Em casa, a regra nao é proibir
os menl nos OI apan a 0 de ter as coisas. O que & preci-
M - % s0, esclarece Jodo, «é ter as coi-
14 sas por mérito». Seguros, di-
a fazer graflﬂl na eSCOIa por zem transmitir assim aos fi-

lhos uma combinagdo de

- fl A - - -4 valores de liberdade com res-
Infiuencia, acreditam os pais, ponsabilidade
p O sentimento de partilha é ou-
tro valor forte. E a casa cheiaa
dos M Ora ngos com Agucar qualquer momento, completa
Jodo, ndo é mais do que «uma
grande alegria». [3




