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Governo Regional e PSP aliam-se em novas estratégias de combate

Guerra ao consumo
de bebidas alcoolicas

Com vista a acabar com os acidentes rodoviarios devido ao
consumo excessivo de dlcool e controlar a venda de bebidas
alcodlicas nos estabelecimentos, nomeadamente aos mais
jovens, a Comissdo Regional Anti-Alcoélica, tutelada pela
Secretaria Regional dos Assuntos Sociais, e a PSP assina-
ram recentemente um protocolo que visa o combate ao con-

sumo excessivo de alcool.

Texto: Cristina Sousa + Foto: IM

s acidentes rodovid-
rios provocados pelo
consumo  excessivo
de élcool e o seu con-
sumo em estabelecimentos publi-
cos por parte dos mais jovens
constitui uma preocupagio por

- "parte das entidades governamen-

tais e policiais.

Apesar das varias campanhas
de sensibilizagdo levadas a cabo
na comunidade madeirense, a
verdade é que o consumo de al-
cool néo diminuiu. Os acidentes

na estrada continuam a acontecer
€ os mais jovens, apesar das leis
restritivas de venda a menores,
continua a ser desrespeitada em
muitos estabelecimentos sem que
ninguém seja responsabilizado.

Foi a pensar nestas situagdes
que a Comissio Regional Anti-
Alcodlica, tutelada pela Secreta-
ria Regional dos Assuntos Soci-
ails, e a PSP assinaram
recentemente um protocolo que
Visa o combate ao consumo ex-

“cessivo de alcool. O principal

objectivo ¢ diminuir o niimero €
gravidade dos problemas ligados
a esse consumo, nomeadamente
no que diz respeito aos acidentes
rodovidrios.

Medidas
mais apertadas

Uma das acgdes previstas nes-
te protocolo consiste na realiza-
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¢do de iniciativas destinadas a um
maior controlo de oferta de dlco-
ol em eventos piblicos ou espa-
¢os de lazer e desportivos.

Da colaborago entre estas du-
as entidades iré resultar a sensibi-
lizagdo comunitéria sobre os ma-
leficios e danos que o alcool pode
provocar. Aqui, a inteng#o € ten-
tar diminuir o niimero ¢ gravida-
de dos problemas associados ao
consumo excessivo, nomeada-
mente entre 0s jovens, como
acontece em muitos eventos rea-
lizados na época de Verdio.

Com o estabelecimento deli~
mites e aplicagdo de medidas se-
r4 uma forma de impedir que os
mais novos continuem a consu-
mir impunemente bebidas alcod-
licas.

Destaque-se que uma das ac-
¢les previstas no protocolo de co-
laboragdo entre a Secretaria Regi-
onal dos Assuntos Sociais ¢ a
PSP ¢ 0 aumento da realizagdo de
testes de alcoolemia € a promo-
¢do e incentivo & disponibilizagdo
de transportes alternativos ao pro-
prio veiculo, para condutores que
consumam aicool.

Outra das medidas consiste na
criagdo de espagos para debate e
andlise da possibilidade de institu-
ir formagdo rodovidria, bem como
a criagiio de programas terapéuticos
obrigatérios para condutores rein-
cidentes na infracgdo de condugio
com taxas superiores as legais. m

O consumo ex-
cessivo de dlcool
nos adolescen-
tes, sobretudo
em idades cada
vez mdis jovensy
term aumentado.
O consumo que
era feito de for-
ma esporddica,
numa noitada,
passou agora a
acontecer tam-
bém noutras
ocasides. Um
problema que
preocupa as au-
toridades gover-
namentais € po-
ficiais: ..,
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3"
Menos casos
de embrieguez

£ no Verdo que o consu-
mo de alcool entre os jovens
aumenta significativamente,
As férias passadas fora de ca-
sa e longe do olhar dos pais
faz com que muitas vezes de-
terminadas regras sejam que-
bradas e cometidos excessos.
O Porto Santo é local de elei-
¢do para muitos jovens para
passar férias na companhia
dos amigos.

Contactado pelo JORNAL,
o comandante dos Bombei-
ros Voluntérios daquela ilha,
Carlos Drumond, disse que a
corporagao ja teve neste Ve-
rdo que prestar socorro a
muitos jovens com excesso
de élcool e até mesmo em si-
tuagdo de coma alcodlico.
Porém, destacou o facto de
este ano ser uma excep¢io
relativamente aos anos ante-
riores, na medida em que o
nimero de intervengdes nes-
tes casos ter sido inferior. Is-
to porque, explicou, os jo-
vens sdo levados para o
centro de satide e os pais 530
contactados. Com esta espé-
cie de “cadastro”, «a maior-
ia ndo reincide», referiu.

Situagdo esta que ja foi
confirmada pelo Centro de
Satide do Porto Santo.

Foram contactadas varias
corporacdes de bombeiros da
Madeira que adiantaram nao
ter registado casos significa-
tivos no que diz respeito a
prestagdo de socorro a jovens
alcoolizados. »
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] O presidente da
| Associacdo Fa-
\ milias Numero-
sas, jodo Cor-
reig, concorda
com Rui Cardoso
presidente da
Associacdo Alco-
dlica “Mdo Ami-
ga” de que as
familias sdo de-
| masiado permis-
sivas ndo esta-
belecendo
regras, sendo
por isso culpadas
pelo aumento do
consumo de dl-
cool entre 0s
mais novos.

Jodo Correia diz que falta aos pais a coragem para dizer “ndo”

Familia tem que estabelecer
regras bem definidas

O presidente da Associagdo Familias Numerosas, Jodo Correia,
diz que o facto de os jovens hoje em dia estarem a consumir
mais cedo bebidas alcodlicas se deve ao facto de terem familias
muito «permissivas», mal estruturadas e que ndo estabelecem

regras,

familia e os seus com-
portamentos condiciona
a actuaclo dos jovens
em sociedade. O presi-
dente da Associagio Familias Nu-
merosas diz que o facto de os jo-
vens hoje em dia consumirem mais
4lcool deve-se, sobretudo & permis-
sibilidade dos pais ¢ falta de regras.

Jodo Correia entende que a pro-
blematica do élcool devera ser re-
solvida na sua origem, ou seja na
familia, )

O facto de os jovens estarem a
consumir cada vez mais cedo «&é
preocupantey, tendo em conta que
a ingestao de bebidas alcodlicas «é
uma questdo culturalmente enraiza-

day», apontou, acrescentando anda
facto de, actualmente, estarem en-
volvidos novos tipos de bebida co-
mo os “shots”, bebidas mais fortes
que levam mais rapidamente ao es-
tado de embrieguez ¢ perda de con-
trolo,

«F aqui que a familia tem que ac-
tuar», destacou, considerando que
o0s pais tém que ter a coragem de di-
zer “nio” e estabelecer regras bem
definidas. «Os jovens que ndo tém
regras rapidamente se perdem, por-
que sabe-se que os adolescentes séo
rebeldes, contestatirios € tendem a
pisar o risco ¢ a ultrapassar os limi-

tesw, adiantou,

Jodo Correia referiu, por outro la-
do, que «nas familias mais bem es-
truturadas» e preparadas «ha menor .
probabilidade de haver situagdes de
recorréncian dos mais novos no
consumo de alcool.

O representante das familias nu-
merosas na Regifio admite que na
sociedade actual as familias «sdo
muito permissivas», o que leva a
que jovens, com 12 ou 14 anos, co-
sumam bebidas alcodlicas. m
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Presidente de associagdo contra «liberdade excessiva» aos jovens

Rui Cardoso atribui culpas aos pais

4 uns anos a esta parte que Rui

Cardoso lida com a problemé-
tica do consumo de dlcool na Regi-
do. O presidente da Associagfio Al-
coblica “Mao Amiga” ja mostrou a
sua preocupacio relativamente ao
consumo crescente de bebidas alco-
6licas nos mais jovens. «Ha jovens
com 13 ¢ 14 anos, ¢ até mends, que
j& consomern élcool excessivameri-

te», apontou, acrescentando que
«hé jovens de 9 ¢ 10 anos que j&
consomem no meio familiary, Uma
pritica que, segundo fez notar, ja
ndo sb acontece nas saidas a noite ¢
fins-se-semana, mas também em
qualquer outra ocasido e durante o
dia.

Este. responsavel atribui culpas.

-40s:pais-que ddo-«liberdade excés»

siva» e nfio tém qualquer preocupa-

¢d0 de onde os seus filhos ocupam
o seu tempo. Para além disso, des-
tacou o facto de, apesar das dificul-
dades financeiras de muitas fami-
lias, 0s jovens t&m sempre dinheiro
que ¢ muitas vezes gasto em bebi-
das que ndo sdo apropriadas para a
idade m
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